
OGLIASTRA 6-7-8 MAGGIO 2016

www.sardiniatrail.com

3 TAPPE   100 Km   D+  4.000
CRITERIUM NAZIONALE TAPPA UNICA

REGIONE AUTÒNOMA DE SARDIGNA 
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

ASSESSORADU DE SU TURISMU, ARTESANIA E CUMMÈRTZIU 
ASSESSORATO DEL TURISMO, ARTIGIANATO E COMMERCIO 

~vE~~, 
REGIONE AUTÒNOMA DE SARDIGNA 

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA 

S D G A Comune di Arzana Comune di Gairo Comune di Cardedu Comune di Tertenia Comune di Desulo 

www.sardegnaturismo .it 

PROGRAMMA 
6 MAGGIO: 1 A TAPPA ARZANA-ARZANA 
Km. 27,S dislivello +753 mt. 
08.45 Partenza Loe. Stazione di Arzana 
11.20 Arrivo Arzana (loe. ristorante La Pineta) 

7 MAGGIO: 2 A TAPPA ARZANA 
-DESULO-ARZANA 
Km. 42,00 dislivello + 1650 mt. 
08.00 Partenza Loe. Ruinas (Arzana) 
11.30 Arrivo Loe. Ruinas (Arzana) 

8 MAGGIO: 3 A TERTENIA-GAIRO
CARDEDU 
Km. 26,8 dislivello + 1215 mt. 
09.00 Partenza Loe. spiaggia Foxi (Tertenia) 
11.00 Arrivo FINALE spiaggia Museddu (Cardedu) 
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~UISP 
GOOD LOOKING 
ENTERTAINME 1 

sportpertutti 
Lega Atletica Leggera 


