Neuigkeiten vom Sardinia Trail 22/03/14 11:37

THE CHALLENGE STARTS BEFFRBAD!
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Fir die dritte Ausgabe des Sardinia Trails vom 9. bis 11. May 2014 wird Lanusei zur "Trail-Hauptstadt" werden.

Lanusei bietet neben seiner kulturellen Highlights auch Heilquellen und eine unglaublich artenreiche Flora und Fauna. In
wenigen Autominuten erreicht man die zauberhaften Strande von Ogliastra, ebenso das Bergmassiv Gennargentu, mit
seinen zahlreichen Seen, Fliissen und Schluchten.

Neu wird bei der diesjahrigen Ausgabe die Etappe entlang der Kiiste von Tertenia, Gairo und Cardedu sein. Durchsetzt mit
atemberaubenden Buchten und Klippen wechselt die satte mediterrane Vegetation mit bunten Gesteinsmassiven.
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