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sport eventi

Sardinia trail 2013, Fonni in gara con l’atleta
Salaris
La manifestazione sportiva si svolgerà dal 10 al 12 maggio Partirà dai monti del Gennargentu e arriverà
a Cala Gonone

di Giovanni Maria Sedda

FONNI. Confermata la presenza dell’atleta sardo Antonio
Filippo Salaris al 2° Sardinia trail che si svolgerà a Fonni il 10,
11 e 12 maggio. Mancano pochi giorni per lo svolgimento della
gara ma continuano ad arrivare alla Gle Sport che l’organizza
con la collaborazione della Wwp Organization e il patrocinio
della Regione, della Provincia e del comune di Fonni numerose
richieste di partecipazione dopo le iscrizioni pervenute da tutta
Italia, dalla Francia dal Belgio e dall’Olanda, oltre ai numerosi
atleti sardi già iscritti per confrontarsi sul magnifico e
spettacolare itinerario di 100 chilometri con 4000 metri di
dislivello positivo. La gara avrà la durata di tre giorni attraverso
sentieri che dalle pendici del Gennargentu porteranno allo
splendido litorale marino di Cala Gonone. Tutte salite e discese,
pochissime pianure fra dirupi e boschi. Nel mese di febbraio si
era iscritto per partecipare al 2° Sardinia trail di Fonni anche il

campione internazionale Marco Colmo, mitico atleta cuneese vincitore di altre due Ultra trail e di ben 17
Maratons des sables.

Ora però arriva anche l’atleta sardo Filippo Salaris che è molto compiaciuto per la sua seconda
partecipazione al Sardinia trail: per lui una nuova sfida che spera possa tramutarsi in una trionfante vittoria
in terra sarda. Salaris infatti, reduce dalla appena conclusa Marathon des Sables dove si è aggiudicato il 4°
posto assoluto e primo fra gli italiani, ha mancato per un pelo il podio della prestigiosa e faticosissima gara
africana per soli tre minuti, superato dallo spagnolo Miguel Capo Soler.

La Marathon des Sables, nel Sahara è, infatti, una gara podistica di resistenza, definita dagli specialisti la
più dura al mondo. Proprio in quella Marathon, Filippo Salaris, 40 anni, di Uri (Ss) ha chiuso positivamente
la competizione dopo un percorso durato 20 ore. E’ infatti uno specialista negli Ultra Trail. Portato per le
lunghe gare vanta un personale di 2h34’51” ottenuto a Londra nel 2010. Nel 2011 vince la nona edizione
della maratona sulla sabbia di San Benedetto del Tronto e nello stesso anno conquista anche la prima
edizione della 100 km del Senegal . Nel 2012 partecipa alla Marathon des Sables nella stessa squadra del
podista Marco Olmo, raggiungendo il 7° assoluto.
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